
–   KRAJINA DUŠE  –  

 

Obrazy vznikají v tichu. 

V místě, kde se dech zpomaluje 

a duše promlouvá barvou. 

 

Každý tah nese pocit, který se nedá pojmenovat, 

jen prožít. 

Tato výstava není o dívání se, 

ale o návratu – 

k sobě, ke svému středu, k pravdě srdce. 

 

Uvnitř každého z nás se rozprostírá krajina bez hranic. 

Proměnlivá jako voda, tichá jako mlha, 

světlá i hluboká zároveň. 

Je v ní otisk vzpomínek, nadějí, bolesti i radosti, 

vše v rovnováze tak, jak to život zapisuje do duše. 

 

Tyto obrazy nejsou odpovědí. 

Jsou zastavením na cestě. 

Jsou prostorem, kde můžeš ucítit vlastní příběh, 

nebo jen tiché „ano“, po kterém jsi dlouho toužil(a). 

 

Cesta duše se vine krajinou světla i stínu. 

Někdy vede přes vodu, jindy po suché zemi, 

skrze proměny, ztráty i znovuzrození. 

A přesto vždy směřuje domů – 

k místu, kde se nemusí nic dokazovat. 

 

Tato cesta i tvorba by nevznikly bez učení, 

které bylo předáváno s otevřeným srdcem. 

S hlubokou vděčností děkuji 

Zdeňce Ďáskové 

za vedení, inspiraci a důvěru v ticho, 

ze kterého může růst světlo. 

 

Na křídlech jemného, andělského vedení 

se můžeš na chvíli zastavit, 

nadechnout se 

a nechat se vést hlasem intuice. 

Bez spěchu. Bez hodnocení. 

Jen v bytí. 

 

Ať je pro tebe tato krajina útočištěm. 

Ať světlo v barvách pohladí tvé srdce, 

ať voda odnese to, co už není třeba nést, 

ať si tvá duše vezme přesně to, co teď potřebuje. 

 

Vstup s otevřeným srdcem. 

Tady se nehledá dokonalost. 

Tady se cítí.  


